
学校名 電　話 ＦＡＸ

八王子市立第六中 042-622-9131 042-627-9541

新宿区立新宿中 03-3357-6191 03-3357-6195

国分寺市立第四中 042-324-3811 042-328-2414

バスケットボール 大田区立南六郷中 03-3732-9351 03-3732-9353

（区部）

バスケットボール 稲城市立稲城第三中 042-377-7151 042-379-3423

（多摩地区）

野球 練馬区立石神井西中 03-3920-1034 03-3929-9057

（区部）

野球 八王子市立第一中 042-642-4224 042-646-6215

（多摩地区）

豊島区立明豊中 03-3956-8174 03-3959-9663

町田市立鶴川第二中 042-734-4343 042-735-2089

江東区立深川第六中 03-3642-4868 03-3820-4706

東大和市立第二中 042-561-2328 042-590-7029

跡見学園中 03-3941-8167 03-3941-9547

江東区立亀戸中 03-3681-0246 03-3682-0186

サッカー 杉並区立神明中 03-3333-7428 03-3247-9168

（区部）

サッカー 国分寺市立第五中 042-325-3735 042-328-2415

（多摩地区）

バドミントン 北区立王子桜中 03-5902-3155 03-3911-5991

（区部）

バドミントン 八王子市立ひよどり山中 042-625-6431 042-627-9421

（多摩地区）

港区立三田中 03-5441-7348 03-54412699

富士見中 03-3999-2136 03-3999-2129

東村山市立東村山第二中 042-391-9112 042-397-5416

三田国際学園中 03-3707-5676 03-3707-5688

清瀬市立清瀬第二中 042-493-6312 042-495-3942

中野区立中野中 03-3389-1471 03-3389-1472

武蔵村山市立武蔵村山第一中 042-560-1761 042-560-4286

駒込学園中 03-3828-4141 03-3824-5685
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　幸　治 〒185-0005　国分寺市並木町２－１５

新 体 操

林　　　佳奈子

中　尾　佳　彦

〒189-0003　東村山市久米川町２－４－１

横　井　理　佳

〒167-0052　杉並区南荻窪２－３７－２８

松　本　幸　雄

ラグビー 椎　名　祐　介

水　　泳 小　針　幸　世

ダ ン ス 髙　橋　美　帆

相　　撲 萩　原　聡　明

テ ニ ス 会　田　宗一郎

ス キ ー 堀　内　雅　之

スケート 竹之内　　　勝

ソフトテニス 根　本　大　聖

山　本　英　明卓　　球

奥　村　忠　範柔　　道

剣　　道 亀　澤　祐　浩

ソフトボール 脇　　　　　　淳

ハンドボール 高　島　東　一

〒113-0022　文京区千駄木５－６－２５

東京都中学校体育連盟

〒114-0002　北区王子２－７－１

〒108-0073　港区三田４－１３－１３

〒176-0023　練馬区中村北４－８－２６

〒158-0097　世田谷区用賀２－１６－１

〒164-0001　中野区中野４－１２－３

〒208-0004　武蔵村山市本町２－７６－１

〒204-0024  清瀬市梅園２－９－５

〒192-0043　八王子市暁町３－１－１
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令和７年度　外部指導者受付先

〒185-0023　国分寺市西元町３－１０－７

〒144-0045　大田区南六郷３－２－１

〒177-0053　練馬区関町南３－１０－３

1
〒192-0902  八王子市上野町９７
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松　影　秀　一
〒206-0812　稲城市矢野口３０４３

陸上競技 倉　持　昇　一

体　　操

所　　在　　地
氏　名

〒136-0071　江東区亀戸９－２－２

深　田　太　平

〒171-0051 豊島区長崎５－３１－２９

〒195-0061　町田市鶴川６－４

〒135-0023　江東区平野３－６－１３

〒207-0014　東大和市南街３－６０－４

〒112-0012　文京区大塚１－５－９
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競技種目

〒192-0032　八王子市石川町２９５７－１

5

伊　藤　友　文

バレーボール 荒　井　雄　平

金　井　大　悟

林　　　奏　哉
〒160-0022　新宿区新宿６－１５－２２


